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A V A N T  D E  C O M M E N C E R

Ce livret accompagne
votre chapelet

Façonné à la main avec soin.

Qu'il vous aide à prier,

dizaine après dizaine,

perle après perle.
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P A S  À  P A S

Comment prier le chapelet

Le chapelet compte cinq dizaines : il correspond à une série de mystères. Il

se prie ainsi :

1 Sur la croix : le Signe de croix, puis le Credo.

2 Sur la première perle : un Notre Père.

3 Sur les trois perles suivantes : trois Je vous salue Marie.

4 Un Gloire au Père.

5 Pour chacune des cinq dizaines : un Notre Père, dix Je vous salue
Marie, un Gloire au Père — en méditant, à chaque dizaine, l'un des
cinq mystères du jour.
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L E S  P R I È R E S

Le Signe de croix

Au nom du Père, et du Fils,

et du Saint-Esprit.

Amen.

Le Credo

Je crois en Dieu, le Père tout-puissant,

créateur du ciel et de la terre.

Et en Jésus Christ, son Fils unique, notre Seigneur,

qui a été conçu du Saint-Esprit, est né de la Vierge Marie,

a souffert sous Ponce Pilate, a été crucifié,

est mort et a été enseveli,

est descendu aux enfers,

le troisième jour est ressuscité des morts,

est monté aux cieux,

est assis à la droite de Dieu le Père tout-puissant,

d'où il viendra juger les vivants et les morts.

Je crois en l'Esprit Saint, à la sainte Église catholique,

à la communion des saints, à la rémission des péchés,

à la résurrection de la chair, à la vie éternelle.

Amen.
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L E S  P R I È R E S

Le Notre Père

Notre Père, qui es aux cieux,
que ton nom soit sanctifié,

que ton règne vienne,
que ta volonté soit faite

sur la terre comme au ciel.
Donne-nous aujourd'hui notre pain de ce jour.

Pardonne-nous nos offenses,
comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés.

Et ne nous laisse pas entrer en tentation,
mais délivre-nous du Mal.

Amen.

Le Je vous salue Marie

Je vous salue, Marie, pleine de grâce,
le Seigneur est avec vous.

Vous êtes bénie entre toutes les femmes,
et Jésus, le fruit de vos entrailles, est béni.

Sainte Marie, Mère de Dieu,
priez pour nous, pauvres pécheurs,

maintenant et à l'heure de notre mort.

Amen.

Le Gloire au Père

Gloire au Père, et au Fils, et au Saint-Esprit,
comme il était au commencement, maintenant et toujours,

et dans les siècles des siècles.

Amen.
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M É D I T E R

Les mystères du Rosaire

Chaque jour de la semaine est associé à une série de cinq mystères, moments de la

vie de Jésus et de Marie que l'on médite à chaque dizaine.

Mystères joyeux
L U N D I  E T  S A M E D I

1 L'Annonciation

2 La Visitation

3 La Nativité

4 La Présentation au Temple

5 Le Recouvrement de Jésus au Temple

Mystères lumineux
J E U D I

1 Le Baptême de Jésus au Jourdain

2 Les Noces de Cana

3 L'annonce du Royaume de Dieu

4 La Transfiguration

5 L'institution de l'Eucharistie
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M É D I T E R

Les mystères du Rosaire

Mystères douloureux
M A R D I  E T  V E N D R E D I

1 L'Agonie au jardin des Oliviers

2 La Flagellation

3 Le Couronnement d'épines

4 Le Portement de croix

5 La Crucifixion

Mystères glorieux
M E R C R E D I  E T  D I M A N C H E

1 La Résurrection

2 L'Ascension

3 La Pentecôte

4 L'Assomption de Marie

5 Le Couronnement de Marie
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Q U E S T I O N S  &  R É P O N S E S

Prier le Rosaire

1 Quelle est la différence entre un chapelet et le Rosaire ?

Le chapelet désigne à la fois la prière correspondant à cinq dizaines et l’objet qui
permet de la suivre grâce à ses perles.

Le Rosaire désigne la prière dans son ensemble, qui consiste à méditer les
grands moments de la vie de Jésus-Christ avec Marie.

Traditionnellement, le Rosaire complet comprend quatre séries de cinq
mystères, soit vingt mystères au total. Prier un chapelet, c’est donc prier cinq
dizaines et méditer une série de mystères.

2 Combien de temps dure un chapelet ?

Une dizaine — un « Notre Père », dix « Je vous salue Marie » et un « Gloire au
Père » — demande quelques minutes.

Un chapelet complet, composé de cinq dizaines, prend généralement entre 15 et
20 minutes, selon votre rythme et le temps consacré à la méditation.

3 Je n’ai jamais prié le Rosaire : par où commencer ?

Aucune expérience particulière n’est nécessaire.

Suivez simplement le pas à pas illustré de ce livret, en commençant par le signe
de croix, le Credo et les prières d’introduction.

Vous pouvez également commencer par une seule dizaine. L’essentiel est de
prendre le temps de découvrir cette prière, sans vous imposer de rythme.

4 Faut-il connaître les prières par cœur ?

Non. Vous pouvez garder ce livret sous les yeux et lire chaque prière
tranquillement.

Avec la pratique, les mots deviendront progressivement familiers. Il n’y a aucune
obligation de tout mémoriser.
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5 Que sont les mystères du Rosaire ?

Les mystères sont des événements importants de la vie de Jésus et de Marie que
l’on médite pendant les dizaines.

Ils sont répartis en quatre séries de cinq mystères :

Cette répartition est une indication traditionnelle. Vous restez libre de choisir
les mystères que vous souhaitez méditer.

6 Que faire si mon esprit s’égare pendant la prière ?

Les distractions sont tout à fait normales et font partie de la prière.

Ne vous découragez pas et ne cherchez pas à lutter contre elles. Dès que vous
prenez conscience que votre esprit s’est éloigné, revenez simplement et
doucement aux mots de la prière ou à la méditation du mystère en cours.

Les perles peuvent alors servir de repères sous vos doigts pour retrouver le fil
de la prière.

Le Rosaire est une prière, pas une performance.

7 Peut-on prier le Rosaire à plusieurs ?

Oui. Prier à plusieurs, en famille, en couple ou en groupe, est une belle manière
de partager cette prière.

Habituellement, une personne commence la première partie du « Je vous salue
Marie » et l’assemblée répond pour la seconde partie :

« Sainte Marie, Mère de Dieu… »

Ce rythme partagé permet à chacun de participer simplement à la prière.

8 Puis-je prier pour des intentions particulières ?

Absolument.

Avant de commencer votre chapelet, ou au début de chaque dizaine, vous
pouvez confier une intention particulière : une personne, une situation difficile,
une action de grâce ou encore une prière pour la paix dans le monde.

Confier une intention donne une orientation personnelle à votre méditation.

Mystères joyeux : lundi et samedi

Mystères douloureux : mardi et vendredi

Mystères glorieux : mercredi et dimanche

Mystères lumineux : jeudi
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9 Un chapelet doit-il être béni ?

Un chapelet peut être béni par un prêtre, notamment lorsqu’il est offert à
l’occasion d’une communion ou d’un autre événement religieux.

Cette bénédiction est une démarche spirituelle, mais elle n’est pas nécessaire
pour utiliser votre chapelet et commencer à prier.

Q U E S T I O N S  &  R É P O N S E S

Le chapelet de l’atelier

10 Qu’est-ce qu’une chaîne perlée et pourquoi ce choix ?

Chaque perle est reliée individuellement à la chaîne, maillon après maillon,
plutôt que simplement enfilée sur un fil.

Cette technique de montage, signature de l’atelier, apporte une attention
particulière à la tenue et au tombé du chapelet.

Chaque création est réalisée à la main dans les Vosges, avec des pierres
naturelles de grade A et de l’acier inoxydable 316 avec finition dorée PVD.

11 Que signifie « grade A » pour vos pierres naturelles ?

Le grade permet de distinguer différentes qualités de pierres selon leur aspect,
leur couleur, leur régularité et la présence éventuelle d’imperfections.

Le grade A correspond à des pierres naturelles soigneusement sélectionnées
pour leur belle qualité.

Chaque pierre naturelle restant unique, de légères variations de couleur, de
transparence ou de veinage peuvent apparaître d’une perle à l’autre. Elles font
partie du caractère naturel de chaque création.
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12 Pourquoi utilisez-vous de l’acier inoxydable plutôt que de l’argent ou
un autre métal ?

L’acier inoxydable 316 a été choisi pour sa robustesse et sa bonne résistance à la
corrosion.

Il demande peu d’entretien et convient particulièrement à des créations
manipulées régulièrement.

La finition dorée est réalisée par traitement PVD, une technologie qui permet
d’obtenir une finition résistante aux frottements et adaptée à un usage
quotidien.

13 Quelle différence entre le bracelet d’initiation et un chapelet ?

Le bracelet d’initiation est conçu comme une première approche de la prière
du Rosaire.

Il associe une croix, des perles en pierres naturelles, des éléments en acier
inoxydable et un cœur en nacre. Accompagné de son guide illustré, il permet de
découvrir les prières et de se familiariser avec leur enchaînement.

Le chapelet traditionnel comporte quant à lui cinq dizaines et permet de
méditer les cinq mystères d’une même série.

14 Comment entretenir un chapelet en pierres naturelles et en acier
inoxydable ?

Pour préserver votre chapelet, essuyez-le délicatement avec un chiffon doux et
sec après utilisation.

Évitez les parfums, les produits ménagers, l’immersion prolongée dans l’eau et
l’exposition directe et prolongée au soleil.

Lorsque vous ne l’utilisez pas, rangez-le dans sa pochette, à l’abri de l’humidité.

15 Peut-on offrir un chapelet ?

Bien sûr.

Un chapelet peut être offert à l’occasion d’une première communion, d’un
baptême, d’une confirmation, ou simplement à une personne chère.

Associé à ce livret, il devient une invitation à découvrir ou à approfondir la
prière du Rosaire.
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†

Que chaque perle de ce chapelet vous accompagne, dans le

silence et la confiance.

C R É A  G E M M E S  I N O X

crea-gemmes-inox .com


